
4ο Γυμνάσιο Αργυρούπολης

      «ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ»

      Κατά τη σχολική χρονιά 2014-2015 στο πλαίσιο του κοινωνικού σχολείου υλοποιήθηκαν 
στο σχολείο μας οι παρακάτω δράσεις

1. Αγωγή στοματικής υγείας με τη μέθοδο της βιωματικής 
δράσης.

Κατά την εφαρμογή του προγράμματος η οδοντίατρος κα Τίνα Πετρά 
παρουσίασε στους μαθητές της β και α Γυμνασίου το εγκεκριμένο  από
το υπουργείο Παιδείας πρόγραμμα «Γερά δόντια….καλύτερη 
Υγεία».Εξέτασε τους μαθητές και απέστειλε στους γονείς έντυπο με τα 
αποτελέσματα της εξέτασης.

Επίσης οι μαθητές συμπλήρωσαν ερωτηματολόγια με θέμα τη στοματική υγεία.

2. Πρόγραμμα πρόληψης του καπνίσματος μεσα από την 
ενεργητική και βιωματική μάθηση

Οι μαθητές της Γ τάξης υλοποίησαν το πρόγραμμα
«Μαθαίνω να μην καπνίζω» .Το πρόγραμμα
εφαρμόζει το ίδρυμα  Ιατροβιολογικών Ερευνών
Ακαδημίας Αθηνών με επιστημονικά υπεύθυνο τον
καθηγητή κο Π. Μπεχράκη και σε συνεργασία με το
Κέντρο Έρευνας Καπνίσματος και Καρκίνου του

Πνεύμονα της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας 

3. Ενημερωτική εκπαιδευτική δράση από το γραφείο Αγωγής 
Υγείας του ΚΕΕΛΠΝΟ με θέμα

«Μολυσματικές Ασθένειες-Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα» Την 

παρουσίαση έκανε ο ψυχολόγος κος  Ηλίας Λιάντης.

4. Ενημερωτική εκπαιδευτική δράση των μαθητών της Γ 
τάξης από το Ινστιτούτο Ψυχικής και Σεξουαλικής Υγείας 
του κου Θ. Ασκητή με θέμα 

«Σεξουαλική υγεία – διαφυλικές σχέσεις. Η ενημέρωση έγινε από 
τις ψυχολόγους του κέντρου Ι. Φανακίδου και  Ει. Παναγοπούλου .

Επίσης οι μαθητές συμπλήρωσαν ερωτηματολόγια με θέμα 
Σεξουαλική υγεία – διαφυλικές σχέσεις

Η Υπεύθυνη για το Κοινωνικό Σχολείο:   Τιμοθέου Άννα


